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ALGUNAS RUTAS EN EL PARQUE NATURAL DE REDES

A continuacién se incluye una breve seleccion de las rutas mas conocidas y
accesibles y de sus principales caracteristicas.

Excursiones cortas saliendo a pie desde la casa de aldea Los Riegos de
Belerda

Con salida y vuelta a Belerda existen varias rutas que permiten desde breves
paseos hasta excursiones de medio dia o de dia completo.

Nosotros proporcionamos fichas con la informacién de esas rutas, en las que
ademas de un croquis del recorrido se indica la longitud, duracién estimada,
atractivos de la rutas, posibles variantes, etc.

Como ejemplos podemos citar las siguientes:

¢ Paseo hasta El Campo por el “camino real”.
Paseo a la cabecera del rio Quixaorio
Excursién hasta Coto Brafia y vuelta por Bezanes

Excursion al Visu La Grande
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Excursion a La Cabritera

Recorridos faciles (hasta 400 m de desnivel) cercanos a Belerda

¢ Desde Pendones (780 m) hasta la Vega Baxo (1060 m): 280 m de
desnivel.
Unos 9,3 kilometros ida y vuelta por el mismo camino. La senda va
por la parte baja de la ladera y atraviesa amplios tramos de hayedo
para terminar en la vega.

¢ Desde Tarna (1000 m) hasta el Tabay6n del Mongayo (1250 m): 250 m
de desnivel.
Unos 7,2 kilémetros ida y vuelta por el mismo camino. La ruta esta
bien marcada, con escasa pendiente. Ideal para dias de calor por ser
muy sombreado. Casi todo el recorrido hasta la cascada del Mongayo
transcurre por hayedo.

¢ Desde el puerto de Las Sefiales (1625 m) al Remelende (1889 m): 260
m de desnivel.
Paseo corto y comodo que discurre por sendas de ganado. Si se realiza
con tiempo despejado, se puede disfrutar de hermosas vistas sobre un
buen tramo de la cordillera.

¢ Desde Orlé (660 m) hasta Conforcos (1060 m): 400 m de desnivel.
Unos 8 kilémetros en total, ida y vuelta por el mismo camino. Paseo
tranquilo por buen camino que discurre por el fondo de valle,
proéximo al rio.
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¢ Desde Caleao (690 m) a Los Arrudos (1100 m): 410 m de desnivel.
Unos 10.5 kilémetros ida y vuelta por el mismo camino. Camino bien
marcado que va junto al rio; sin pendiente en los primeros 3,5
kilémetros después sube bruscamente en la parte mas estrecha del
desfiladero.

Itinerarios mas largos

¢ Desde Brafiagallones (1230 m) a la Pefia del Viento (2000 m): 770 m
de desnivel.
Paseo que atraviesa un hayedo y pasa por la brafia de Valdebezén
para subir posteriormente hasta los 2000 m, desde donde se disfruta
de una hermosa vistas sobre la cordillera. Hasta la vega de
Brafagallones (12 km de pista) se puede subir en taxi, aunque ya solo
este paseo en si, merece la pena.

¢ Desde Belerda (640 m) a la Collada Incés (1215 m) y al Visu La
Grande (1710 m): 1075 m de desnivel.
Estupendas vistas de la casi totalidad del concejo de Caso. A la collada
Incoés se sube siguiendo una pista que sale desde Belerda (3,5 km),
aunque también se puede acceder desde el valle de La Felguerina.

¢ Desde Pendones (780 m) al Tiatordos (1951 m): 1171 m de desnivel
Ruta en la que se disfrutan de hermosas panoramicas de Caso, Ponga,
del macizo occidental de Picos de Europa y de un buen tramo de la
Cordillera Cantabrica. Para los amantes del bosque se puede subir
pasando por el Cordal de Ponga.
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OTRAS ACTIVIDADES

Algunos de los museos y lugares que merecen la pena ser visitados en el
Parque Natural de Redes y en la comarca del Nalon, en general, son:

CENTRO DE INTERPRETACION DEL PARQUE DE REDES.
El Campo, Caso
Teléfono: 985 60 80 22

Cuenta con una exposicion permanente, un aula didactica y proyecciones
audiovisuales, ademas de las dependencias administrativas del Parque Natural
de la Guarderia de Medio Ambiente.

Horarios:
Del 1 de octubre a Semana Santa: diario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00
De Semana Santa al 30 de septiembre: diario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00

Entrada gratuita.

MUSEO DE LA MADERA.
Veneros, Caso

Teléfono: 985 60 80 97

Este museo, que ocupa un tipico palacio del siglo XVII, recoge una muestra de
la artesania de la madera en el alto Nalon. En él se pueden ver los usos
tradicionales de la madera para la construccién de hérreos, casas y para la
elaboracién de todo tipo de piezas.

Horarios:

Del 15 de junio al 15 de septiembre: martes a domingo de 12 a 14 y de 17 a 19
horas. Festivos de 12 a 14.

Resto del afo: de martes a viertes, visitas concertadas. Fines de semana: de 12 a
14 y de 16 a 18 horas. Festivos de 12 a 14.

(Los grupos interesados en visitar el museo por semana deben obligatoriamente
pedir cita en el 985 60 80 97

TALLER DE LA MADRENA.
Pendones, Caso

El taller de la madrefa es, en realidad, una de las iniciativas del Museo de la
madera, que se ubica en un antiguo lavadero rehabilitado en el pueblo de
Pendones. En él se puede contemplar en vivo la labor del madrefiero, las
herramientas utilizadas y una muestra de la artesania del concejo.

Teléfono: 985 60 80 97
Horarios: De martes a domingo de 12:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00.
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CASA DEL AGUA.
Rioseco, Sobrescobio

En este museo se pueden observar ejemplos del uso y los servicios que el agua
ha prestado a lo largo de su historia, el aprovechamiento humano tradicional e
industrial, los procesos de depuracién e indicaciones sobre su uso responsable.
Teléfono: 985 60 90 99

Horarios:
Del 1 de octubre a Semana Santa: diario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00
De Semana Santa al 30 de septiembre: diario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00

Entrada gratuita.

MUSEO DE LA MINERIA Y DE LA INDUSTRIA.
C/ El Trabanquin, s/n 33940 El Entrego. Asturias
Teléfono:985 66 3133

Fax: 985662676

email: info@mumi.es

http:/ /www.mumi.es

Horarios:

De martes a sdbado: de10a14 h. y16 a19 h.

Domingos: de 10 a 14 h.

Lunes: Cerrado.

HORARIO DE VERANO: del 1 de julio al 30 de septiembre
De martes a sdbado: de 10 a 20 h. (ininterrumpidamente).
Domingos: de 10 a 14 h.

Tiempo recomendado para la visita: 2 horas 30 minutos.

MUSEO DE LA SIDERURGIA
Ciudad Tecnolégica Valnaléon C/ Hornos Altos s/n 33930 - Langreo - Asturias

Teléfono: 985 67 84 77

e-mail: info@museodelasiderurgia.es
www.museodelasiderurgia.es
www.museodelasiderurgia.com




